Forhallningsregler
Hall avstand till varandra och var noga med att tvitta hdanderna.
Stanna hemma vid minsta forkylningssymptom.

For att undvika vidare smittspridning ar reckommendationen att vi skall undvika att blanda grupper
och klasser. Rekommendationen att undvika storre samlingar galler bade vuxna och barn.

Vi foljer folkhdlsomyndighetens, skolverkets och VG-regionens bestammelser, rekommendationer
och smittskyddsrad for verksamheten.

Folj myndigheters riktlinjer ndr symptom och smitta finns i hushallet.
Vid sjukdomsfall pa skolan

For det fall att en person konstaterats smittad av Covid-19 skall skolan/rektor avgéra om hen varit i
skolan och i sa fall vilka personer hen varit i ndra kontakt med 48 timmar innan symtomdebut. Skolan
ska observera sekretess gentemot den sjuka.

Som nara kontakt raknas personer som index (forsta smittade person) varit i narheten av, inom 1,5 -2
meter i minst 15 minuter, inomhus eller utomhus. Kan inte tid fér symtomdebut konstateras pa
annat satt raknas provtagningsdatum som symtomdebut. Har personen med konstaterad smitta varit
i nara kontakt med nagon pa skolan inom 48-timmarsgransen ska skolan/rektor lamna
informationsbrev till de ”ndra kontakterna” och/eller vardnadshavare. Dessa rekommenderas da att
kontakta Narhalsan for provtagning.

Skolan ska vid behov och i samrdd med skolcovid-samordnare, under kontorstid kontakta Smittskydd
Véastra Gotaland t.ex. vid svarigheter att avgransa vilka som ska informeras, om det ar flera fall i en
klass eller flera fall i olika klasser, flera utav personalen ar sjuka.

Undersokningar visade att skolelever blev hart drabbade av konsekvenser av distansundervisningen
2020 - 2021. Regeringen och Skolverket har darfor fattat beslut att skolor inte far bedriva
distansundervisning i férebyggande syfte. Vid smittspridning i en klass, dar flera elever ar sjuka, kan
pa smittskydds-ldkarens inradan, distansundervisning bedrivas under nagra dagar for att minska
smittspridningen.

Utgangspunkten ar att skolor ska bedriva skolférlagd undervisning da det ar den undervisningsform
som lampar sig bast for elever i allmanhet. Folkhdlsomyndigheten bedémer att undervisning pa plats
i skolan dr huvudregel i alla skolformer for barn och unga under varterminen 2022.

Gurgeltest

Gurgeltesterna kommer att finnas tillgangliga som kit pa skolorna. Testet kan och skall genomforas i
hemmet efter bifogade instruktioner. Testerna lamnas direkt till Narhalsan.



